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1.1 O que é o Estalo Thermal Design?

O Estalo Thermal Design € uma poderosa ferramenta para analise, simulacéo
e determinacdo da carga térmica para fins de conforto e economia de energia.
Baseia-se na analise do layout da construcédo, criado no proprio programa, € na
escolha de materiais e fontes dissipadoras de energia, possibilitando maior
entendimento e controle dos dados de entrada.
O produto é composto de trés sistemas:
Estalo Thermal Design - sistema principal onde séo criados e analisados os projetos
através da analise de layout e materiais.
Estalo Thermal Load - sistema principal onde séo criados e analisados os projetos
através da analise logica do layout (sem parte grafica) .
Estalo ThermalBD - sistema para manipulacéo dos valores utilizados pelo Estalo
Thermal Design .

1.2 Onde ele se aplica?

Aplicado em todos os projetos que visam conforto térmico, como projetos

arquitetonicos, climatizacdo e adequacao energeética.

1.3 Como se realiza a entrada de dados?

Os dados utilizados para o célculo sdo cadastrados no Estalo ThermalBD e
manipulados pelo Estalo Thermal Design . A entrada de dados se faz de maneira
simples, analoga ao rabiscar um desenho no papel. A entrada de dados pode ser
gréfica, importando arquivos padrdo CAD ou na forma de texto (com precisao). A
visualizacéo grafica permite uma maior seguranca e verificagdo da entrada de dados.
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2.1 Assistente ( Wizard)

O assistente serve para alertar sobre excecdes e confirmar o que foi solicitado pelo
usuario. Entdo, sempre que voceé fizer algo indevido ou em caso de duvidas, 0 assistente
aparecera, explicando o que aconteceu e o0 que deve ser feito.

No caso do Estalo Thermal Design , o assistente € uma homenagem ao ilustre fisico
James Joule, que em meados do século XIX, provou que o calor e a energia mecanica sao
intercambiaveis, ou seja, uma forma transforma-se na outra.

Caso tenha desligado o assistente, religue-o no [Médulo de Configuragdo] na ficha
[Utilitarios].

2.2 Dica do Dia

O programa oferece ainda dicas, para voceé utiliza-lo com maior facilidade.

Ao comeco de suas atividades a dica do dia aparecera assim que abrir o programa.
Vocé pode acessa-la também em [Ajuda] e [Dica do dia], mas se vocé néo quiser que
apareca no acesso ao programa, va em [Configuracdes] e [Utilitarios] e [Mostrar dicas ao
carregar o programayj.
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O Estalo Thermal Design tem como objetivo oferecer facilidades ao usuario, para
gue o mesmo possa fazer um trabalho com rapidez e qualidade.

Com o uso do sistema vocé ird aprendendo, assim nao precisara fazer exatamente
como esta escrito no manual, pois o programa foi desenvolvido para se adaptar a forma de
trabalho de cada pessoa.

3.1 Barra Principal

Esta é a barra principal:

Estalo Desenvolvimento e Tecnologia
Rua Ismael Carlos Correia, 107

CEP 89221-520 - Joinville - SC
estalo@estalo.com.br



A seguir mostram-se as funcdes dos botdes da Barra Principal da esquerda para a

direita:

Botao

Descricdo da Funcao

1 - Novo Projeto

Criar novo projeto

2 - Abrir Projeto

Abrir um projeto

3 - Salvar projeto

Salvar as alteracdes do projeto

4 - Salvar como

Salvar com outro nome o projeto

5 - Copiar Desenho

Copiar o desenho para a Area de Transferéncia

6 - Visualizar Impressédo do Relatorio

Visualizar a impressao do relatorio

7 - Visualizar Impressao do Desenho

Visualizar a impressao do desenho

8 - Exportar dados

Exportar o relatorio

9 - Imprimir Relatorio

Imprimir o relatorio

10 - Configuracbes

Configuracdes do sistema

11 - Resultado Gréfico

Resultados na forma grafica

12 - Resultados

Resultados e dados na forma textual

13 - Vazobes

Célculo e graficos da vazao de ar de insuflamento

14 - Simulagéo

Gréficos da carga térmica por horas ou por meses

15 - Rosa dos Ventos

Controlar a orientacdo do projeto

16 - Remover

Remover pontos, paredes, ambientes e imagens

17 - Mover Mover a Area de Trabalho

18 - Zoom + Ampliar zoom da Area de Trabalho
19 - Zoom - Reduzir zoom da Area de Trabalho
20 - Zoom Zoom por janela

21 - Normal Zoom ajustado pelo projeto

3.2 Caixa de Ferramentas

Com a Caixa de Ferramentas escolhemos como vamos introduzir os dados do projeto.
Caso tenha fechado a caixa, clique em [Opc¢des] e [Mostrar “ferramentas’].
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A Caixa de Ferramentas sera descrita no item “Insercdo de Pontos”.

3.3 Lista em Arvore ( tree view)

A lista em arvore permite visualizar rapidamente os ambientes e se sao condicionados
ou nao. Permite também alterar o nome do ambiente. O icone antes do nome do ambiente
indica se este ambiente é condicionado ou nao.

3.4 Notas de Rodapé
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Algumas informac¢des sao colocadas no rodapé do sistema para melhor controle do
usuario.

3.5 Camadas (layers)

O desenho padrao CAD importado trabalha com camadas, cores e layers. Para deixar
visivel ou ndo cada objeto do desenho, usa-se o0 modulo de camadas que € acionado
diretamente na Caixa de Ferramentas.
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O Estalo Thermal Design oferece varias ferramentas para criacdo do projeto (planta
baixa) para fins de dimensionamento da carga térmica, as quais serdo explicadas a sequir:

4.1 Resumo Informativo

7

Acessando o Estalo Thermal Design , aparecera uma tela cujo titulo € “Resumo
informativo™. Esta permite cadastrar informacdes da empresa, projeto e cliente, que seréo
utilizadas nos relatorios.

Os dados de empresa, projeto e cliente inseridos neste modulo sdo utilizados nos
relatorios, tanto da planta baixa (legenda), como para os relatérios textuais.

Neste mddulo pode-se selecionar a localidade, més e hora do projeto.

Obs: este também pode ser aberto no menu [Arquivo] e [Resumo Informativo].

4.2 Insercéo de Pontos

Para comecar um projeto € necessario inserir um ponto e assim “construir” uma
parede. Ha duas formas de inserir inicialmente um ponto:

4.2.1 Inserindo Pontos Modo Grafico

Clique no botéo [Inserir Pontos Modo Grafico] e logo em seguida na tela do projeto,
no local desejado, e entdo se obtera um ponto que permitira criar uma parede. Veja exemplo
na figura:

! Pode-se alterar a chamada do médulo [Resumo Informativo] no menu de [Configuragéo ]-[Utilitarios]
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4.2.2 Inserindo Pontos Modo Texto

Para inserir o ponto de localizagao de forma textual, pressiona-se o botdo na Caixa de
Ferramentas, onde se obtém um modulo para a digitacdo das coordenadas dos pontos (veja
figura a sequir).

4.2.3 Inserindo Ponto por Dois Pontos

Selecionamos dois pontos para criamos um terceiro (que se localizara no cruzamento
entre uma reta imaginaria vertical e uma horizontal, conforme icone do botdo) que passam
pelos pontos selecionados. Os dois botdes simbolizam a op¢ao superior e inferior. Esta
ferramenta auxilia a criacdo de pontos vindos de arquivos CAD.
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4.2.4 Selecionando Pontos

Cligue em [Seleciona Pontos] e selecione os pontos desejados.

Obs: para desfazer a selecédo clique novamente no ponto.

4.2.5 Excluindo Pontos

Se houve erro na insercao do ponto, basta seleciona-lo e em seguida apertar a tecla
[Delete] ou [Del] do teclado ou clicar no icone [Remover] da Barra Principal.

4.3 Construcdo de Paredes

4.3.1 Entre Dois Pontos

Podemos construir as paredes selecionando primeiramente dois pontos e clicando no
botdo [Construir Paredes], criando uma parede entre esses dois pontos.

4.3.2 Construindo com “Esquadro e Régua”

Para construir com “esquadro e régua”, selecione um ponto que sera o ponto inicial do
“esquadro e régua” e clique no botdo conforme figura abaixo.
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O mébdulo do [Esquadro e Régua] permite a insercdo pelo comprimento e angulo da
parede.

Apos a insercao da parede, o sistema automaticamente seleciona o ponto de inicio do
esquadro como sendo o ponto final da dltima parede inserida, permitindo inserir inimeras
paredes em seqUéncia. Sempre que necessitar recomecar de outro ponto, saia deste médulo
e selecione o0 novo ponto, clicando no botdo [Esquadro e Régual.

4.3.3 Construindo Paredes

Quanto a criacéo das paredes pelo Construir Paredes? e a visualizagéo das
propriedades da parede (comprimento, altura, espessura, material da parede, parede na
sombra ou parede cor clara) e acessorios (janela, porta, vao ou nenhum), veja as figuras a
sequir:

2 Somente quando selecionado nas [Opgdes] e [Mostrar as Propriedades de Paredes].
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Para que a parede ndo possua insolacdo podemos indicar que a parede esta na
sombra ou construir um ambiente adjacente.

Pode-se inserir somente um acessorio por parede, entretanto pode-se construir
diversas paredes em sequéncia. Por exemplo: uma parede de 10 metros com duas janelas
de 3 metros pode ser inserida com duas paredes de 5 metros, contendo cada uma delas
uma janela de 3 metros.

4.3.3.1 Inserindo Padrao de Janelas e Portas

Podemos inserir padrbes de Janela e Portas clicando no botdo mais no acessorio da
parede (conforme mostrado acima) ou no menu principal em [Utilitarios] (ver figura abaixo).
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Os valores de largura, altura e distancia do piso da porta ou janela sdo armazenados
para uso posterior.

4.3.4 Selecionando Paredes

Esta ferramenta permite selecionar as paredes para exclui-las, criar propriedades
(acessorios do projeto, ou seja, 0 material usado na construcéo) e ainda criar ambientes.

E s6 clicar no bot&o [Seleciona Parede], conforme mostra a figura, e, apés isso, na
parede desejada na Area de Trabalho.

Na selecdo de mais de uma parede deve-se selecionar na ficha [Op¢des] os itens
requeridos para a mudanca. Somente os itens selecionados serdo modificados nas paredes
selecionadas.
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4.3.5 Excluindo Paredes

Quando se desejar eliminar alguma parede®, basta seleciona-la e em seguida apertar
a tecla [Delete] ou [Del] do teclado ou clicar no icone [Remover] da Barra Principal.

Obs: para desfazer a selecédo clique novamente na parede.

4.4 Criando Pontos, Paredes e Acessorios utilizando o0 desenho como base.

Para ler arquivos de CAD utilize no menu [Arquivo]+[Importar arquivo de desenho
CAD].
Para remover o arquivo utilize no menu [Utilitarios] + [Remover arquivo CAD].

4.4.1 Inserindo Pontos pela selecéo de elementos do  desenho

Pode-se inserir pontos com preciséo, utilizando ferramentas para selecéo do desenho.

% O sistema somente permite eliminar paredes que n&o fagam parte de nenhum ambiente.
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4.4.1.1 Ponto entre a média das marcas

Esta ferramenta cria pontos entre a média de pontos selecionados do desenho. E
utilizada principalmente em cruzamentos de paredes pelos pontos.

4.4.1.2 Ponto entre marcas e linha

Esta ferramenta cria pontos apds serem selecionados dois pontos e uma linha do
desenho. E utilizado principalmente em cruzamentos de paredes tipo “T".

4.4.2 Célculo da Espessura

Calcula a espessura da parede. Selecione duas linhas paralelas que compdem a
forma da parede do desenho CAD.

Obs: as linhas selecionadas sé&o as que compdem o arquivo CAD, mesmo as que
possuem a camada (layer) desligada.
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4.4 .3 Inserindo Acessorios

Apos a insercao de paredes, cliqgue em inserir acessorio e selecione dois veértices do
desenho (inicio e final do acessorio).

Podemos selecionar os modelos de janelas e paredes, selecionando no botédo da
Caixa de Ferramentas.

4.5 Criando Ambientes

Para criar um ambiente é preciso selecionar um conjunto de paredes que perfazem
um ambiente e em seguida clicar no botéo [Criar ambiente] e cadastrar as propriedades que
a caixa de dialogo solicita. Para o sistema, todas as paredes devem ser visualizadas pelo
centro do futuro ambiente. Caso o ambiente pretendido possua paredes que ndo sao
visualizadas pelo centro, divida-o, inserindo um vao entre elas, criando assim mais de um
ambiente.
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4.5.1 Condicao Interna

Obs: de acordo com o tipo de atividade, sdo sugeridos valores para temperatura,
umidade relativa, nimero de pessoas, vazao de ar externa necessaria e poténcia elétrica
dissipada. Esses valores devem ser substituidos caso se obtenha valores diferentes para o
projeto.

4.5.2 Poténcia
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4.5.3 Teto

Como se pode ver, € sO cadastrar o tipo de teto do projeto. Caso nao tenha o tipo
desejado veja como fazer em Estalo ThermalBD .

4.5.4 Piso

4 5.5 Selecionando Ambiente

Com a selecédo de ambiente o sistema permite alterar as propriedades do mesmo. A
selecéo de ambientes é facil e rapida. Vejamos:
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Clique no botéo indicado e depois no ambiente desejado. Apds isso, clique no botao
propriedades para sua alteracao ou clique no botao remover.

Obs: para desfazer a selecao clique novamente no ambiente.

4.5.6 Excluindo Ambiente

Se houve erro na inser¢cdo do ambiente, basta seleciona-lo e em seguida apertar a
tecla [Delete] ou [Del] do teclado ou clicar no icone [Remover] da Barra Principal.

4.6 Propriedades

Para visualizar as propriedades ou altera-las, selecione o item desejado (parede,
ambiente ou figura) e clique em propriedades, como mostrado abaixo.

4.7 Instalacdo de Aparelhos

Este médulo é utilizado para inserir os aparelhos ou saidas de ar para fins de

condicionamento.
Clique no botédo indicado e depois no ambiente desejado para inserir o aparelho.

4.8 Como Instalar
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A poténcia necesséria, juntamente com a instalada no ambiente, esta localizada na
parte superior direita deste modulo. Pode-se observar ainda a mudanca de cor do vermelho
(quando a poténcia instalada € insuficiente frente a necessaria) para o azul (Qquando a
poténcia instalada esté equilibrada ou acima frente & necesséria).

Os limites da parte interna dependem do tipo de aparelho. Por exemplo: se ele for de
janela, o sistema permite que seja inserido na parede.

Obs: para auxilio na insercao destes valores podemos observar as propriedades da
parede selecionada.

Procedimento para Instalagéo

a) Selecionar a parede desejada (no pequeno projeto que aparece na tela) clicando
sobre ela;

b) escolher o tipo de aparelho no botéo [Selecdo dos aparelhos], que se encontra no
canto superior direito da tela;

c) alterar dados do afastamento vertical da parede (refere-se a distancia entre o piso e
a posicao apropriada para instalacao);

d) alterar dados do afastamento horizontal da parede (refere-se a distancia entre o
inicio da parede, marcado pelo ‘X’ e a posi¢ao desejada);

e) alterar dados da parte interna (refere-se a profundidade do aparelho que fica do
lado interno do ambiente).
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4.9 Figuras

Podemos inserir figuras no desenho, primeiramente selecionamos [Editar] e [Figura...]
conforme mostrado abaixo.

Apods esse procedimento é chamado o mdédulo de [Posicionar Figura]. Neste médulo
ajusta-se o tamanho da figura, sua posi¢cao e angulo.

Caso néo exista nenhuma figura ainda inserida no projeto, o programa
automaticamente chamara o [Abrir arquivo de Figura].
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4.9.1 Selecionar e Modificar Figura

Para modificar as propriedades da figura ou remové-la, selecione o botao [Seleciona
Figura], conforme demonstrado abaixo, clique na figura desejada e no botédo [Propriedades].

4.10 Grupos

Podemos agrupar ambientes para calcular e analisar como um conjunto. Para criar 0s
grupos podemaos clicar no menu principal em grupos.
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Cadastramos e configuramos os grupos desejados.

Para selecionar um ambiente para um grupo, escolha o grupo desejado conforme
figura abaixo, selecione-o e cliqgue no botéo de grupo da Caixa de Ferramentas.

Para alternar entre o uso de grupos, ou verificar os ambientes individualmente, utilize
o item [Mostrar grupo] no [Menu Principal-Opc¢des].
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4.11 Rosa dos Ventos

Neste modulo séo definidos a posi¢ao e angulo da rosa dos ventos. A orientacao das
paredes externas é calculada em relacdo a rosa dos ventos.
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Os resultados do projeto podem ser vistos de diversas formas: graficos, tabelas,
relatérios e em simulacéo.

5.1 Visualizando resultados pelos graficos

Direcione o cursor ao botédo [Resultado Grafico].

Podemos visualizar os resultados, copiar para a Area de Transferéncia, imprimir e
modificar formas e cores. Além das facilidades do grafico, podemos analisar no projeto néo
somente a carga de cada ambiente, mas individualizando calor latente e sensivel, por
ambiente, tipo de carga, projeto e ambiente (ver figura abaixo).
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5.2 Visualizando resultados pela tabela

No botédo [Resultados], no menu principal, visualizamos as tabelas de informacdes
dos aparelhos, condi¢cbes externas, carga térmica, dados de ambientes, paredes e pontos.
Veja na figura abaixo:
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5.3 Calculo de Vazao de Ar

No botéo [Vazbes...], no menu principal, visualizamos e manipulamos os valores de
temperatura (TBS) de insuflamento para determinar as vazdes de ar, calculadas de acordo
com a “regra da linha reta™. O médulo permite recalcular a vazéo, visualizar, exportar e
imprimir relatério. Possui também uma visualizagdo grafica da variacdo da temperatura do
ar, umidade e vazao de insuflamento.

* Regra termodinamica que se traduz graficamente em uma carta psicrométrica em uma reta, desde que tenhamos uma carga térmica
latente e sensivel para um determinado ambiente com temperatura (TBS) e umidade fixas. Entdo, se fixarmos a TBS de insuflamento,
determinamos a sua umidade e vaz&o.
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5.4 Visualizando em Simulacao

No modulo de simulagédo podemos variar o projeto e ambientes por hora, verificando
seu comportamento. Podemos verificar também o comportamento do projeto por més,
modificando, se necessério, o horario representativo do calculo de carga térmica.
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Este botdo chama o médulo de [Configurac&o]. Este médulo permite modificar o uso
do sistema e algumas propriedades do projeto: formas de célculo, coeficientes de
seguranca, cores, formas de visualizacéo, tipos de relatorio entre outros.

6.1 Relatérios

Permite a selecéo do tipo de relatério que serd visualizado ou impresso no médulo
principal. Podemos alterar também os titulos dos relatorios.

6.2 CAD

Controle do numero de pontos para ferramenta [Ponto entre a média das marcas] da
caixa de ferramenta, tamanho e espessura da marca e a unidade do arquivo para leitura.
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6.3 Opcodes

Na ficha [Opg¢bes] podemos fazer ajustes em alguns tipos de relatorios.

6.4 Impressao

Permite o ajuste da impresséo do sistema: legenda, prefixo, nimero e escala no
desenho, além das margens e forma de impressao.
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6.5 Cores

Definicdo das cores apresentadas no projeto da planta baixa.

6.6 Grafico

Permite que sejam alteradas as informacdes e formas de visualizacao no projeto, tipo
e tamanho de letras, assim como as formas de identificagcdo do ambiente.
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6.7 Utilitarios

Controla pequenos ajustes do sistema, como mostrar coordenadas, desenhar rosa
dos ventos, entre outros.

6.8 Unidades

As unidades do sistema sao controladas individualmente e podem ser modificadas na
ficha [Unidades].
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6.9 Calculo

Pode-se ajustar itens que devem ser calculados, como coeficiente de seguranca,
entre outros. Pode-se ajustar diferentemente a refrigeracao e o aquecimento.

6.10 Projeto

Modifica informacdes referentes ao projeto como a localidade, tempo, tipo de local e
paredes para efeito de insolacdo. Alguns destes dados podem ser modificados em outras
partes do sistema.

Estalo Desenvolvimento e Tecnologia
Rua Ismael Carlos Correia, 107

CEP 89221-520 - Joinville - SC
estalo@estalo.com.br



Estalo Desenvolvimento e Tecnologia
Rua Ismael Carlos Correia, 107

CEP 89221-520 - Joinville - SC
estalo@estalo.com.br



Os valores utilizados no sistema podem ser alterados e aprimorados no Estalo
ThermalBD . Este sistema, que acompanha o programa, permite a alteragédo e o cadastro,
ajustando o sistema aos valores do usuario.

7.1 Botdes do Estalo ThermalBD

Inserir Item
Para acrescentar dados no Estalo ThermalBD , selecione o item desejado, clique em
inserir item e cadastre a informacéo desejada.

Remover o Ultimo Item
O botdo [Remover o ultimo item] remove a informacao que esta selecionada.

Obs: alguns itens ndo sao removidos e nem acrescentados por estes botbes, mas
dependem de outros itens, como por exemplo, [Metabolismo] com a [Finalidade].
As imagens de aparelhos devem estar no diretorio /IMG/ dentro do diretorio de instalagéo.
Para trocar ou inserir uma imagem do aparelho clique duas vezes sobre sua linha.

As unidades utilizadas pelo Estalo ThermalBD séo controladas pelo Estalo Thermal
Design .
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Ar de renovacdo - ver vazao de renovacao.

Area de Transferéncia - Area do sistema operacional onde ficam armazenados dados
temporarios para transporte entre aplicativos, normalmente no sistema para transportar
gréaficos para editores de texto.

Pressédo - Pressao Atmosférica da localidade.

TBS - Temperatura de Bulbo Seco, medida pelo termémetro normal.

Temperatura - Aqui usada como TBS.

UR - Umidade relativa.

Vazéao - Vazao de ar.

Vazao de insuflamento - Vazao de ar inserido na sala de modo a condiciona-la.

Vazéao de renovacdo - Vazao de ar para melhoria da qualidade do ar.
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